
   すっかり気温は初夏ですね！暑い日もあれば、気温が低くて肌寒い日もあって、

   体調がすぐれない事もあるのでは・・・みなさん、いかがお過ごしですか？ฅ(ﾐ・ع・ﾐ)ฅ

   暑い日に欠かせない物★の１つが、エアコンですね！

    今日は、エアコンについて少しお話したいと思います。

   １２畳クラスのエアコンで２３年前の消費電力は、1,322ｗぐらいと言われていました。

   同じく１２畳クラスで２０２０年エアコンの消費電力は、820ｗです。(某ﾒｰｶｰ参照)

   な･な･なんと、1000ｗ以下なんですね【ﾟДﾟ】ﾊｧ?! 

    各家庭の電気料金プランは違いますが、仮に１ｋｗが￥26円として計算してみましょう！

   1997年のエアコンの場合   【1,322ｗ×１時間×￥26円＝１時間 ￥34.372円】

   2020年のエアコンの場合   【 820ｗ×１時間×￥26円＝１時間 ￥21.32円】

   エアコンを１日8時間使用すると￥104.4円の差がっ Σ(ﾟД`;)ｱ…ｱ…ｱｯﾊｧｧｧｧｧｧｧｧ?!!

    １か月となると、約￥3,236円違う･･･ なんと夏期間3か月なら￥9,709円も (´；Д；`)

   ただし2000年以降に交換された方は１か月￥1,500円くらいの差ですが、交換工事費用(ｴｱｺﾝ代別)が

   5万円くらいかかることを想定すると、壊れるまでは使用した方がいいかも。

   （上記計算は、冷房の場合です。また必ずしも交換したから電気代が安くなるわけではないのでご注意を！）

   最近のエアコンは、電気代も抑えられるし、いろんな機能も充実しているので魅力的ではありますね。

    では、2000年以降にエアコンを取り換えた方の電気代の節約方法はあるのかというと・・・

   エアコンの電源はこまめに切る！というのは、古い考えだったのです。(;´･Д･)

 夏期間で室内温度が30℃だったとして、冷房温度を25℃に設定すると温度を5℃下げるために

 エアコンが冷やそう冷やそうと頑張ります。

 また冬期間の暖房の場合は、部屋温度が5℃だったとして25℃にエアコン温度を設定すると

 20℃上げるために、エアコンが温度を上げなきゃ上げなきゃ！と頑張るのです。

 比較してみても、夏期間の温度差 5℃に対し冬期間の温度差 20℃では、

 倍以上も温度を変える訳ですから、そりゃぁ電気代かかるわ･･･納得です。

   実は、省エネをモチーフにしたエアコンは昔のエアコンとは違って温度を維持することで

 省エネ達成率を表していますから、電源を切ったり付けたりすると逆に消費電力が増えてしまうので

 １時間程度の外出なら、電源を切らない方が電気代は少なくて済むと言われているのです。

   付けたり消したりすることで電気代がかさむだなんて･･･良かれと思っていたことが･･･༼;´༎◌ຶ ۝ ༎◌ຶ ༽

こんにちは！高建ハウジングです！！



 大切なのは、設定温度を夏期間なら27℃～28℃、冬期間なら20℃前後にすることです。

 そして、エアコンの仕様が部屋の大きさに合っているかも確認しましょう！

 ６畳用のエアコンを10畳のお部屋に取り付けると４畳分パワーアップして部屋を

 冷やしたり、温めたりしなければならないので電気代がかさみ、さらにコンプレッサーにも

 ダメージを与えてしまう恐れがあります。

 平成２年以前のエアコンをご使用中の方は、本格的に暑くなる前に交換をご検討されては

 いかがでしょうか☆

  最近、スーパーでもどこでも入口に除菌対策でアルコールを置いていますね！

 コロナが流行る結構前からあったのですが、今は大概の方が入店するとき出るときに、必ず

 「しゅっ！」っと手に取られる光景を目にします。

 先月までは、薬局にも在庫切れだった除菌アルコールの数々やマスクが少しづつですが、
 
 店舗でみられるようになりました。除菌はどこまでが効くのか・・・調べてみました。

 まず、ノンアルコール除菌商品は、コロナには効かないのだそうです。

 テーブルやリモコンなどには次亜塩素酸がいいとされています。

 しかし次亜塩素酸は臭いが独特で、好まない方もいると思います。

 除菌アルコールも70％以上含有でないと、除菌の意味をなさない為、含有率もチェックです！

 除菌は、あくまでも菌を取り除くもので滅するものではないので注意しましょう。

  最近では、酒造元が除菌アルコールを製造して販売していますね。

 アルコール濃度の高いお酒（ウォッカなど）で精製するので、薬局で売っている

 消毒用エタノールとは違う臭いがするそうです。酒造元が出している除菌用アルコールは77％と

 アルコール濃度が高い為、気化するのも少し早いようです。除菌アルコール用品と記載されて

 いても、なかなか乾かないなど少し違う感じがするものは、アルコール濃度が低い可能性も

 ありますので買うときに「除菌」と書かれていたとしても、確認した方がよさそうです。

  いつまで続くのかわかりませんが、対策をしていて悪いことはありません。

 第2派、第３派に備えておきましょう！！

  なにより、みなさんのご家族、ご友人、お知り合いの健康が1番です☆

 みなさんが元気に「こんにちは！高建ハウジングです！」を読んで頂けることが私たちの

 願いです！みなさん♪ご健康で♪

コロナ回避生活


