
日々、暖かくなってきましたね！吾妻山の雪ウサギも、もうすぐ消えそうです！

農業をされる方は、ご存じかと思いますが「吾妻山の雪ウサギが出たら種まきの時期」だそうで、

農作物の種を畑に撒くのに適している気温になったよーというお知らせなのだそうです。

気象予報では、今年の夏は暑くなるだろうと予想されていました。

いまから、本格的に暑くなる前に対策を講じていた方がよさそうです！

ちなみに、皆さんのお家にあるエアコンのお掃除は定期的にしていますか？

フィルターにホコリが溜まったままエアコンを使用すると電気代が

高くなってしまったり、冷えにくくなったり、暖まりにくくなります。ヽ(ヽﾟﾛﾟ)ﾋｲｨｨｨ!!!

 また、室外機もチェックしてみましょう。

室外機の裏側には熱交換器があります。ユニットの中ではファンが回っていて

部屋の中の熱と外気を取り込んで放出しますので、落ち葉やゴミなどがある場合は、

取り除くようにしましょう！ 室外機廻りは、風通しを良くすることが大切です！

みなさん！室外機の廻り、草･ボーボーにしてたり、植木鉢を置いたりしてませんか？

それ、エアコンの電気代無駄にかかってますよ！｡ﾟ+(σ´д`｡)+ﾟ･ｸｽﾝ…

室外機にカバーを付けている方も、エアコンの効率が悪くなり、

余分な電気代がかかるので外しましょう！ cc

コロナ禍でお家時間が増え、この時期は朝晩の気温の変化が著しく、

エアコンや家電の使用量が増え、電気料金が心配という方もおられることでしょう。

しかも４月の使用分から太陽光や風力などの再生可能エネルギーを普及させる為に家庭など

の電気料金に上乗せされている負担額が値上がりするのです。(#`皿´)<怒怒怒!!!ﾅﾝﾃｺｯﾀ!!

ガスも値上がりすることが決まりましたし、銀行ATMの手数料も食品も値上がりしています。

生活に必要なものが、どんどん値上がりしてくなんて「ホント勘弁してよ！」という感じです。

 どこで節約するか、色々考えさせれられますね・・・

 私は無駄な出費を減らす為にコンビニ昼食はやめて、お弁当持ちにしました。

お弁当と言ってもフタを開けたらご飯と漬物だけですがwww( ﾟ∀ﾟ )ﾊｧｰﾊｯﾊｯ!!

こんにちは！高建ハウジングです！



ゴールデンウィークと言ってもコロナ禍で近県の往来も控えなければならない時期ですし、

私はこの機会にしっかりとお掃除や片付けをしようと思います。一応、新婚ですから( 艸`*)ﾌﾟﾌﾟｯ

でも、何から始めたらいいのか、わからない･･･(･∀･i)ﾀﾗｰ･･･

もったいなくて捨てられないのです。いつか使うかも････ｲﾔｲﾔ、使わねーんだなぁ･･･それが･･･

 クローゼットの中に「痩せたら着るつもりの服」が入っていませんか？

１年間着なかった服は、多分痩せても着ません！(;´Д`A “`

 きっと私と似ている人がきっといるはず！そんな方に是非、試して頂きたい！！

【３日間本気の片づけ】です！出す→分ける→しまう（捨てる）を３日間だけ集中的に行うと

いう方法です。期限を決めて片付けると必要な物、必要ない物の分別が出来るそうなのです。

  でもさ物が多い人ほど、分別は必要だけど基本的に収納が

足りてないんじゃないの？と疑問に思ったことがあります。

確かに、洗面脱衣室にカラーボックスを置く理由は、

タオルや洗剤のストックなどの収納スペースがないから置いている気がします。

お掃除の時は、カラーボックスの裏など意外と蜘蛛の巣や綿埃があったりしますよね。

裏をお掃除するには、中に物が入っているとやたら重くて動かすのも一苦労です。

ならば、収納スペースを作れば、入れる物によって高さも調整出来ますし、

デットスペースがなくなり扉があるのでホコリからも解消されます。

お布団でお休みの方は、収納付ベッドに替えることで、ベッド下に衣替えの服

や薄手の毛布などもしまう事が出来ます。ﾟ+.ﾟ(*´∀`)bﾟ+.ﾟｲｲﾈｪ

また、タンスなども無くしてしまってクローゼットに洋服をしまうようにする

と、部屋自体が広く感じられ、有効活用できると共に地震などで倒れる心配がありません。

クローゼットのハンガーパイプに洋服をかけることで、たたむよりもスペースが要らなくなり、

洗ってハンガーに干した衣類は乾いたら、そのままクローゼットに入れることが出来るので

家事負担が減少するという事例もあります。(*´･∀･)ﾎｫﾎｫ♪

お困りの皆さんに生活スタイルに合わせた収納スペースをご提案させて頂きます。

では、よいGWをお過ごしください♪｡o@(^ゝω･)@o｡ﾆｺｯ♪

やってきました！ＧＷ！お休みナニする？？


