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  あっけまして おめでとぉございますっ！！ 本年も宜しくお願い致します♪╭(๑•̀ㅂ• و(́
 今年も会⾧は２日から仕事をしていたそうですよ！休めない?休まない?どっちなのかしら･･･

  早速ですが、お正月何されてました？私は、家族で赤湯温泉に行って参りました★

 びっくりするほどなにもない･･･o(･ω･｡) 旅館に行く前に、お菓子など買い込んでおいて良かったぁ！

 私の勝手な思い込みなのですが、旅館と言えば「卓球」があって「カラオケ」があって「ラーメン」が

 あって･･･と想像しておりました。 ところがどっこい なんもね・・・(ΦωΦ)

  TVもねェ♪ラジオもねェ♪車もそれほど走ってねェ♪･･･ここは、吉幾三の歌になったところですか？

 あるのは、売り切れランプの付いた自販機だけでした。

 みなさん、ゴミの出し方を詳しくご存じですか？「ゴミ集積所」に出しても持って行ってもらえない物が

 意外とあるんです。私の場合は「毛布」燃えるゴミの日に出したら、持って行ってくれませんでした。

 「毛布」は粗大ごみなのだそうで、回収予約に電話をして先方から「〇月〇日に名前を書いて集積所に

 出してください」と言われました。電話した日から２週間後だったので、さすがに待っていられない･･･

 そこで、自分でクリーンセンターに持ち込む事にしました。私がナゼわざわざ持ち込む事にしたのか

 それには、もう１つ理由があります。粗大ごみに名前を書くのが嫌だったのです。(;´༎◌ຶД༎◌ຶ`)

 私の名前は、川俣町では１軒しかない苗字、しかも現在の住所近辺にもなかったので私だとバレるの

 が嫌で持ち込んでしまおうと思った訳です。行ってみると、なんということでしょう♪♪♪

 誘導され、車のドアを開けてゴミを下ろしてくれて「これで全部ですね？」とまるでドライブスルー

 のように車から降りることなく、スムーズにゴミ捨て完了してしまいました！

 なっなんて楽チンなの♪d(*´▽`*)b ありがとうよ！また来るぜ！と思っちゃいました。

  通常は、住所等を記載するのだそうですが、年末ということもあって混んでいたせいか記入もなく

 到着からわずか5分でゴミ捨て完了しました。混んでいたのに5分て、最高!!☆ｱﾊﾊヾ(≧∀≦*)ﾉ〃

 その他、要らなくなった座椅子や割れてしまったキッチン収納のプラスチックの物など捨てました。

    但し、平日、且つ時間が決められていますので福島市のホームページの「くらし・ゴミ」で

 お住まいの近くのクリーンセンターや捨てられるもの、時間など確認してお出かけくださいね！

 また、家庭用保存版のクリーンガイドブックも発行されていますので福島市役所に問い合わせてみては

 いかがでしょう？私も１冊持っていますが結構、タメになることも記載されていますよ！

こんにちは！高建ハウジングです！

ゴミの出し方(･´ω`･)困ｯﾀﾅｧ…



次世代省エネ基準は「いかに外気温に左右されず室内温度を一定に保つ住宅であるか」ということが

 評価されてきました。2020年「改正省エネ基準」では、その熱を作り出す設備（エアコンや給湯器など)

最近では、スーパーでの支払いも現金で支払うことなくカードでお支払い！が多くなってますね。

 私は、某スーパーの「ナ〇コでお支払い」がメインです。6月までは消費税が10％から8％になるもの

 など電子マネーでお支払いするとお得なことが結構あります！※商品によって違いますが電子ﾏﾈｰのみ適応されてます

 「ナ〇コカード」ってセ〇ンイレブンとかベニ〇ルでしか使えないと思ってたんですが、最近は、

 本屋でも使えるし、飲食店でも使える、ガソリンスタンド、薬局まで使えるっ((((;ﾟ;Д;ﾟ;))))ｶﾀｶﾀｶﾀｶ

 安くなるわ、ポイント溜まるわ、嬉しすぎるっ♪(嬉〃∀〃)ゞ

  私、現金支払い主義だったんですよ。でも、チャージして持ち歩いていたら、

 あちこちで電子マネー（ナ〇コ）で支払えることに気が付いちゃって使うようになりました。

 ポイントおそるべし!!(>∀<人)━━♪♪ナ〇コの場合、セ〇ンイレブンのレジでポイント換金して

 また、お買い物で使えて、使った分またポイント貯まって♪とお得がいっぱい！

 現金で払ってたら、このポイント分のお得がなかったんだよなぁ・・・と思うとお金を捨てていたよう

 なものですよ！！このポイントは6月過ぎても終わらないし、暗証番号が要らないし手軽さが最高です!

 お店のポイントカードと抱き合わせでポイントが付いちゃうのもお得な点ですよ!

 先払い制なので使い過ぎも注意出来ますし、某店舗でポイント8倍、30倍の日もあったりします。

 さ･さ･さんじゅーばいっ！化粧品買っても半分ポイントで返ってくるじゃん！(;ﾟдﾟ)ｱｯ…

 ナ〇コ以外にも電子マネーは色々あります。ポストペイは、万が一落とした後も保証が付いてくるので

 不安な人にはお勧めかもしれません。但し、後払い制なので使い過ぎにはご注意を！

2020年改定省エネ基準制度の義務化  Σ ﾟДﾟ≡( /)/ｴｪｯ!

 まで評価基準を設けることになっており、基準を下回る製品が設置することが出来なくなるなど

 義務化されることになりました。「え？なんかしなきゃなの？」と思った方☆安心してください！

 2015年から省エネ住宅は推奨されており、強制ではなかっただけで弊社で新築住宅を建築された方は

 ご安心を！(｡ゝ∀･)ゞ♪

電子マネー☆☆☆ ｻｲｺｳヽ(ob∀`o)ﾉﾔｰﾝ♪

 関してだけで、300㎡未満の住宅は改定省エネ基準の説明の義務が設けられています。

 省エネ基準の建物は、室内の温度差がなくなり、ヒートショックなど健康面では期待されています。

 2020年4月以前に建てた住宅は、基準を満たしていなくても、違反しているから罰金だ！などはないので

 ほぼすべて基準を満たしています。2020年の義務化は、強制と言っても300㎡を超える新築住宅に


